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Fondé en 1970 par des bénévoles engagés, Loisirs Ste-Béatrice,
aujourd’hui connu sous le nom de LSB Laval, est un organisme à
but non lucratif dynamique et rassembleur, au cœur du
quartier d’Auteuil. À l’écoute de sa communauté et toujours à
l’affût de nouveautés, LSB Laval offre une programmation variée
et évolutive destinée aux jeunes et aux adultes tout au long de
l’année.
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Développer et offrir des programmes de qualité destinés
aux jeunes, aux familles et aux adultes, ainsi que proposer
un tiers-lieu inclusif et sécuritaire aux organismes
communautaires, aux services de proximité et à la
population d’Auteuil et des environs. Pour y parvenir, LSB
Laval s’engage à faciliter un accès abordable aux loisirs de
proximité, à promouvoir le mieux-être des citoyens et à
collaborer étroitement avec les organismes locaux afin
d’enrichir la vie du quartier et de sa communauté.

Une communauté forte,
engagée et mobilisée en
misant sur un écosystème
communautaire uni et en
valorisant le rôle de la
jeunesse.

VISION

Créer des liens sociaux par
les loisirs et les lieux en
étant un épicentre du
quartier en termes
d’engagements
communautaires.
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À PROPOS

LA MISSION



Depuis plus de 55 ans,
nous contribuons à la
vitalité du quartier
d’Auteuil et de ses
environs en offrant à la
communauté un vaste
éventail d’activités
sportives, artistiques,
récréatives et de
développement social
accessibles à tous. Tout
au long de l’année, ces
activités favorisent la
participation,
l’épanouissement, la
création de liens et le bien-
être des jeunes, des
familles et des citoyens de
tous âges du secteur.

NOS ACTIVITÉS
Un milieu familial,
sécuritaire et stimulant,
où le plaisir d’apprendre
et de grandir se vit
chaque jour. Guidés par
des animateurs qualifiés
et passionnés, les jeunes
participent à une
programmation variée qui
éveille la curiosité, la
créativité et l’esprit
d’équipe. Chaque journée
devient une aventure
unique, propice à
l’épanouissement, à la
confiance en soi et à la
création de souvenirs
inoubliables. Tout ça dans
une ambiance
chaleureuse et
bienveillante.

NOTRE CAMP DE JOUR
À l’écoute de la
communauté et animés
par le désir de créer des
moments mémorables,
nous organisons, tout au
long de l’année, des
événements gratuits qui
rassemblent, divertissent.
Ces derniers  font
rayonner le quartier
d’Auteuil. Souvent réalisés
en collaboration avec nos
partenaires, ces rendez-
vous festifs offrent à tous
les âges l’occasion de
partager, de s’amuser et
de créer des souvenirs
inoubliables.

NOS ÉVÉNEMENTS
Situé au Parc des Saules
à Auteuil, notre jardin
collectif est un espace de
jardinage communautaire
favorisant
l’apprentissage, le
partage et le
verdissement du milieu de
vie. Il encourage les saines
habitudes de vie, il
renforce les liens
intergénérationnels et
multiculturels et il offre à
chacun, jeune, adulte ou
aîné, la possibilité de
contribuer à
l’embellissement de la
communauté.

NOTRE JARDIN COLLECTIF

VOLETS D’ACTIONS

À travers diverses
initiatives
communautaires et
citoyennes, nous
encourageons la
participation active, la
solidarité et la création de
projets porteurs pour le
quartier d’Auteuil. Qu’il
s’agisse d’actions
environnementales,
sociales ou culturelles,
chaque initiative vise à
mobiliser la communauté,
à favoriser le sentiment
d’appartenance et à
améliorer la qualité de vie
collective.

NOS INITIATIVES



Développement des partenariats
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            augmentation des revenus par rapport à  
          l’exercice précédent (2024-2025)   
 26% d’augmentation d’inscriptions aux activités régulières
    21    nouvelles activités offertes cette année
 20% d’augmentation du nombre d’inscriptions aux
          activités
     6   nouveaux projets structurants conçus et lancés
     2   nouveaux employés, dont une directrice adjointe 

     18 demandes de financement déposées
     17  confirmations de financement obtenues
+ 209  000 $ de financement obtenu en 2025-2026

Développement et amélioration
continue des services

Recherche et optimisation du
financement

   4 nouveaux partenariats formalisés
27  partenaires activement mobilisés

2026
2025



Consultations citoyennes

Offres d’événements rassembleurs

 Programme d’accessibilité en Loisirs  
 (interne + Ville de Laval)

+  210 inscriptions offertes gratuitement ou à-prix-
réduit

     63 soutiens accordés aux familles vulnérables, dont
31 grâce au projet pilote de tarification sociale en loisir
de la ville de Laval

          12 événements ponctuels organisés avec succès

+ 6 000 participants présents à nos événements

+     200 bénévoles engagés dans nos activités

 3 rencontres citoyennes à titre de partenaires
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 5381 Inscriptions enregistrées
 2276 Inscriptions adultes
 3105 Inscriptions jeunes

 487 Activités de loisirs régulières 

 60 Activités offertes gratuitement  
             incluant activités ponctuelles et ADOSConnexion

   153 Activités offertes en partenariat

Activités pour 
les seniors
102 activités adaptées pour
les 50 ans et plus, offertes
de jour

+ À la carte+
133 activités offertes à la
carte, afin de promouvoir
une plus grande accessibilité
pour tous.

Hybride et à
distance

+
68 activités offertes à
distance ou en hybride

Parascolaire+
21 activités offertes en
parascolaire dans les écoles
du quartier.
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DEHORS 
CET ÉTÉ

LSB Laval en partenariat avec la Ville de
Laval, le Relais Familial d’Auteuil et VizAxion
vous offrent chaque été des activités
gratuites à l'extérieur.

Soccer 12-17 ans 
Mini-Putt
Sortie canot pêche

ZONE ADOS

ACTIVITÉS ADULTES

ACTIVITÉS EN FAMILLE
Bougez en famille
Créez en famille
Initiation à la danse acrobatique
Initiation au soccer 5 à 6 ans
Soccer 7-11 ans

Mise en forme 50+
Zymba fitness 
Strong nation

PONCTUELLES
Tente à lire
Éveil à la culture musicale
RécupérAction créative
Spectacle de magie
Spectacle petite enfance
Théâtre à ciel ouvert
Tente à lire
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DANSE

DanseEncore à Trois-Rivière

Bravissimo Terrebonne 

iDanse à Brossard

 1 SOLOS  
 4 TRIOS 
 1 QUATUOR

Renew - HipHop
Propulsion - Ballet Jazz

Apothéose - Ballet Jazz
Grandiose - Danse acrobatique

Virtuose - Danse acrobatique
Momentum - Ballet Jazz

Groupe spécial - Contemporain

+ 7 TROUPES DE DANSE 

+ 3 COMPÉTITIONS

3 fois 2e place, 4 mentions Cristal, 6 mentions Saphire, 2 mentions Émeraude,
une mention Rubis.

9 mentions Ruby inculant un coup de coeur des juges et 4 mentions argent
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CAMPDE JOUR
5 à 12 ans

ESTIVAL 2025
9 semaines de camp de jour
8 groupes par semaine
674 inscriptions enregistrées
(soit une moyenne d'environ 75 jeunes inscrits
par semaine)

Nouveauté : Lancement du
programme Aspirant-
moniteur, destiné aux
adolescents de 12 à 14 ans.

ENCADREMENT
DES CAMPS
13 moniteurs (été)
2 chefs-moniteurs
8 aide-moniteurs.
Certification DAFA et RCR

RELÂCHE 2026
1 semaine de camp
5 groupes par semaine
53  jeunes acceuillis

+

+

+
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ÉVÈNEMENTS 
PONCTUELS

Une journée haute en couleur : la 2e édition de la Kermesse en
bleu a rassemblé petits et grands dans une ambiance festive
et inclusive ! Organisée avec enthousiasme par nos jeunes
aspirants moniteurs, aides-moniteurs et animateurs du camp de
jour, cette journée a permis de célébrer les différences et de
créer des souvenirs mémorables. 

KERMESSE EN BLEU

Une soirée magique sous les étoiles : le cinéma en plein air au
Parc des Saules a une fois de plus rassemblé petits et grands
autour d’un bon film et de délicieux popcorns ! Une ambiance
festive, illuminée par les bracelets lumineux distribués aux
enfants, pour clôturer l’été en beauté avec la communauté
d’Auteuil !

CINÉ PLEIN-AIR

Plus de 100 participants
Implication de plus de 10 bénévoles

Plus de 250 participants
Film : Blanche-Neige (version 2025)

Partenaires : Autisme Laval, Valérie Schmaltz- députée
de Vimont-Auteuil, le Relais familial d’Auteuil

Partenaires : Ville de Laval, Valérie Schmaltz- députée
de Vimont-AuteuilÉV
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Une journée au cœur de la vie communautaire d’Auteuil :
pour sa 4e édition, la Foire d’Auteuil a réuni des milliers de
sourires autour de spectacles, kiosques d’artisans, vente
de garage, animations et gourmandises. Cette année,
l’inauguration de l’Espace ADOS est venue marquer cette
journée de festivités, de rencontres et de découvertes !

FOIRE D’AUTEUIL 2025

Plus de 1300 participants
Implication de plus de 100 bénévoles

Partenaires : Une multitude de partenaires du secteur
nous accompagnent dans la réalisation de cet
événement.

2026
2025

Implication de plus de 35 bénévoles
700 sacs de bonbons distribués
Plus de 1 000 visiteurs
Thème: Wednesday dans l’univers de Nevermore

HALLOWEEN
Une Halloween digne de l’univers de Nevermore : sous le
thème de Wednesday et de la famille Addams, petits et
grands ont profité d’une soirée remplie de mystère et de
surprises, organisée avec brio par nos jeunes
d’ADOSConnexion.

Partenaires :  Le Relais familial d’Auteuil et Ville de Laval
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SALON DES ARTISANS
La magie des Fêtes et le talent local à l’honneur : la 3e
édition du Salon des artisans de Noël au Centre Régent-
Martimbeau a réuni des artisans passionnés, venus
présenter leurs créations. Une occasion de découvrir des
trésors faits à la main, d’encourager l’achat local et de
partager l’ambiance chaleureuse des Fêtes !

40 kisoques d’artisans locaux
Plus de 850 visiteurs 
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Fidèles à leur tradition, les LSB Laval ont offert aux familles
une journée remplie de magie pour célébrer un Noël des
plus joyeux, avec Petit Frisket et le Père Noël qui
émerveillent les petits et les grands depuis plus de 7 ans.

NOËL AVEC PETIT FRISKET

Plus de 750 participants
Implication de plus de 30 bénévoles
Denrées récoltées pour le Relais familial d’Auteuil

Partenaires : Le Relais familial d’Auteuil, 221 Scouts
Monteuil, Valérie Schmaltz- députée de Vimontm Sylvain
Yelle- Conseiller municipal d’Auteuil et Tim Horton.

2026
2025

SOUPER SPAGHETTI
Une soirée gourmande au profit de nos danseurs : pour sa
2e édition, le Souper Spaghetti des LSB Laval Danse a
permis d’amasser des fonds afin de réduire les frais de
compétition. Un événement rassembleur qui a réuni familles,
amis et danseurs dans une ambiance conviviale,
témoignant du soutien de notre communauté envers nos
jeunes talents !
Plus de 230 participants
Implication de plus de 10 bénévoles
Partenaires : Tim Horton, Euro-Marché, Le Grill-Pain.

FROZEN VALENTINE
Une Saint-Valentin sous le signe de l’hiver et de l’amitié :
organisée par les jeunes d’ADOSConnexion, la soirée Frozen
Valentine a réuni les adolescents d’Auteuil et des environs
dans un décor féérique et une ambiance festive ! DJ,
prestations variées des ados, friandises et moments de
complicité étaient au rendez-vous pour une soirée
mémorable ! 
Plus de 40 participants
Implication de plus de 15 bénévoles

Partenaires : Assemblée de quartier d’Auteuil et Ville de Laval



EXPOSITION
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SPECTACLES DE DANSE
Une scène vibrante de talent et de passion : nos deux
spectacles de danse et de gymnastique à la Salle André-
Mathieu ont une fois de plus conquis le public ! Deux
représentations mémorables mettant en lumière le travail,
la créativité et le dépassement de soi de nos artistes, pour
le plus grand bonheur des familles et de toute notre
communauté !

L’art et la créativité à l’honneur : notre exposition annuelle
de peinture au Centre communautaire d’Auteuil a une fois
de plus révélé le talent de nos artistes locaux ! Cette année,
les œuvres des participants en peinture libre côtoyaient
celles des cours de peinture à l’huile, d’acrylique et de
techniques mixtes, offrant aux visiteurs une exposition
encore plus riche et diversifiée !

32 artistes
Plus de 150 visiteurs

Thème : Transcendanse
Implication de plus de 20 bénévoles
Plus de 200 danseurs et gymnastes
Plus de 1200 spectateurs 2026

2025

Une chasse aux cocos sous le signe de l’inclusion : pour sa
2e édition, cet événement organisé avec Autisme Laval a
rassemblé petits et grands dans une ambiance festive et
chaleureuse. Une belle occasion de célébrer la diversité,
de sensibiliser à l’autisme et de créer de précieux
souvenirs grâce à nos jeunes bénévoles ! 

CHASSE AUX COCOS

Plus de 120 participants
Implication de plus de 15 bénvoles

Partenaires : Autisme Laval
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ATELIER ET ACTIVITÉS

VIE DU POTAGER

Animation d’ateliers de semis intérieurs en mars
Ouverture officielle du potager en avril, à l’occasion du Jour de la Terre
Accueil des enfants du camp de jour pour des activités de découverte des
légumes et d’initiation à l’arrosage
Participation à la Foire d’Auteuil pour faire connaître le projet et sensibiliser la
communauté à l’agriculture urbaine
Organisation d’une journée de fermeture du potager en novembre, marquant la
fin de la saison

AMBIANCE ET APPRENTISSAGES

Participation active de 12 membres jardiniers tout au long de la saison
Tenue de séances hebdomadaires de jardinage collectif, les mercredis, de mai à
novembre
Entretien régulier et collectif du potager
Culture d’une trentaine d’espèces de légumes, de fruits, de fines herbes et de
fleurs comestibles, favorisant la diversité des récoltes

Développement d’un climat convivial, marqué par l’entraide, la collaboration et la
création de liens d’amitié
Partage de connaissances et de bonnes pratiques en matière de permaculture,
de biodiversité et de gestion durable des sols
Renforcement des apprentissages collectifs et de l’engagement des membres
envers une agriculture urbaine durableJA
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ARBRES CONTEURS

Lancé officiellement le 6 septembre
2025 lors de la Foire d’Auteuil au Parc
des Saules, en collaboration avec
l’UQAM et grâce au soutien financier du
bureau du maire de Laval, ce projet a
donné vie à trois arbres emblématiques
du parc, transformés en conteurs. À
travers des récits poétiques et
écologiques imaginés par les enfants
du camp de jour des Loisirs Ste-
Béatrice, cette initiative a permis de
valoriser leur créativité tout en
sensibilisant la communauté à
l’environnement.

SIX JEUNES INTERPRÈTES ENREGISTRÉS

+ TROIS RÉCITS POÉTIQUES ET ÉCOLOGIQUES

+
DOUZE JEUNES AUTEURS PARTICIPANTS+

PARCOURS D’AUDIOTHÉÂTRE AVEC CODES QR+IN
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ESPACE ADOS
AUTEUIL
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Fruit d’un important travail de consultation, de planification et de
mobilisation, l’Espace ADOS Auteuil est maintenant une réalité!
Aménagé au Centre communautaire d’Auteuil grâce aux
contributions financières des LSB Laval, de la Ville de Laval et de
Desjardins, ainsi qu’à la générosité de nombreux donateurs et
citoyens, ce nouvel espace a été développé en partenariat avec le
Relais familial d’Auteuil et conçu avec la participation active des
adolescents pour créer un milieu de vie à leur image, adapté à leurs
besoins et à leurs intérêts.

MOBILISATION DE PLUS DE 150 ADOSLESCENTS POUR ORIENTER
L’AMÉNAGEMENT

1 COMITÉ DE 7 JEUNES ACTIVEMENT IMPLIQUÉ

UNE CAMPAGNE DE SOCIOFINANCEMENT « ENSEMBLE POUR
L’ESPACE ADOS »

12 PARTENAIRES MOBILISÉS AUTOUR DU PROJET

1 NOUVEL ESPACE DÉDIÉ AUX 12 À 17 ANS

DES TRAVAUX D’AMÉNAGEMENT RÉALISÉS À L’IMAGE DES JEUNES

+

+
+

+
+
+



Répondre au manque
d’occasions de loisirs et de lieux
de rencontre pour les jeunes de
12 à 17 ans au quartier Auteuil

Programmation variée  
récréative, culturelle, sportive et
éducative.

Offre de projets collectifs, de
formations, activités de
leadership et occasions d’emploi

Activités gratuites ou à faibles
coûts

+

+

+

+

ADOSConnexion
Lancé en février 2025 grâce au soutien financier de la Ville de
Laval, le programme ADOSConnexion a poursuivi son
développement en 2025-2026 en offrant aux jeunes de 12 à 17 ans
des activités gratuites et diversifiées. Déployé sur plusieurs
plateaux du quartier d’Auteuil, il favorise la socialisation,
l’autonomie et l’engagement des adolescents, qui participent
activement à la planification et à l’organisation d’activités et
d’événements répondant à leurs intérêts.

+
+

+
+
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LOCATION ET 
RÉSERVATION DE LOCAUX

1 COMITÉ ADOS IMPLIQUÉ DANS LA PLANIFICATION DES ACTIVITÉS

35 ACTIVITÉS SPORTIVES, ARTISTIQUES ET COMMUNAUTAIRES OFFERTES

PLUS DE 265 INSCRIPTIONS ENREGISTRÉES

2 ÉVÉNEMENTS CONÇUS ET ORGANISÉS AVEC LES JEUNES

4 PARTENAIRES MOBILISÉS POUR FAVORISER L’ENGAGEMENT JEUNESSE

Grâce à une entente et au soutien financier de la Ville de Laval, les
Loisirs Ste-Béatrice assurent, depuis janvier 2026, la gestion des
réservations et des locations des espaces des deux centres
communautaires d’Auteuil. Ce projet pilote vise à améliorer l’accessibilité
aux installations, à optimiser l’utilisation des espaces et à bonifier
l’expérience citoyenne, tout en favorisant une offre de services de
proximité inclusive et adaptée aux besoins de la communauté.

2026
2025

+

52 LOCATIONS EFFECTUÉES EN DEHORS DES ACTIVITÉS DES LSB LAVAL

8 ORGANISMES RECONNUS PAR LA VILLE DE LAVAL AYANT UTILISÉ NOS
LOCAUX

+
+



Répondre au manque
d’occasions de loisirs et de lieux
de rencontre pour les jeunes de
12 à 17 ans au quartier Auteuil

Programmation variée  
récréative, culturelle, sportive et
éducative.

Offre de projets collectifs, de
formations, activités de
leadership et occasions d’emploi

Activités gratuites ou à faibles
coûts

+

+

+

+

BASKETBALL
Afin de répondre à la popularité croissante du basketball auprès des
jeunes à Auteuil, les Loisirs Ste-Béatrice ont entrepris l’aménagement
d’un demi-terrain de basketball extérieur permanent, situé à l’arrière du
Centre communautaire d’Auteuil, adjacent au Parc des Saules. Réalisé
grâce au soutien financier majoritaire de Sport Laval, ce projet permet
de remplacer les installations temporaires par un espace sportif plus
sécuritaire, durable et accessible à tous. Il favorise la pratique libre du
basketball, les rassemblements entre jeunes et l’adoption de saines
habitudes de vie.

OPTIMISATION DES CENTRES
COMMUNAUTAIRES
Parallèlement à la prise en charge des réservations, et grâce au soutien
financier de la Ville de Laval, les Loisirs Ste-Béatrice ont entrepris, en
janvier 2026, un projet d’optimisation et d’embellissement des centres
communautaires d’Auteuil. Cette initiative vise à moderniser les
installations, à améliorer leur fonctionnalité et à offrir aux citoyens des
espaces plus accueillants, sécuritaires et adaptés à leurs besoins, tout
en facilitant l’accès à l’information sur les services offerts.

1 SALLE DE RENCONTRE ET DE VISIOCONFÉRENCE RÉAMÉNAGÉE 

1 NOUVEAU LOCAL DE MUSIQUE AMÉNAGÉ

1 ESPACE D’ACCUEIL ET D’ATTENTE REPENSÉ ET REAMEUBLÉ

1 NOUVEL ESPACE D’ENTREPOSAGE AMÉNAGÉ

DES ÉQUIPEMENTS ET DU MOBILIER RENOUVELÉS : TABLES, CHAISES ET
TÉLÉVISEURS, ETC...

+

+
+
+
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+

1 NOUVEAU DEMI-TERRAIN DE BASKETBALL EXTÉRIEUR+



Ouverture d’un deuxième site pour le camp
de jour de LSB Laval

Lancement et ouverture de l’Espace ADOS 

Pérennisation du programme
ADOSConnexion

Finalisation du projet d’optimisation et
d’embellissement des centres
communautaires

Renforcement de l’offre de loisirs et de
l’expérience citoyenne à Auteuil 

Développement des activités pour les 55
ans et plus et maintien de tarifs accessibles

Modernisation du marketing, de l’image de
marque et des outils de communication

Amélioration de la gestion interne, de la
gouvernance et des communications

OBJECTIFS
2027

2026

+
+

+

+

+

+

+
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L’équipe des Loisirs tient à remercier chaleureusement
tous ses partenaires. Leur soutien ainsi que leur
collaboration sont essentiels au bon fonctionnement de
l’organisme et permettent de concrétiser de nombreux
projets au bénéfice de la communauté. 
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221 Scouts Monteuil
ALPHPL- Association de loisirs pour personnes handicapées
psychique de Laval
Assemblée de quartier d’Auteuil
Autisme Laval
Banque Scotia – succursale Auteuil
Bibliothèque Laure-Conan
Caserne de pompiers 7 – Auteuil
École du Boisé
École Horizon-Jeunesse
Escadron Vimont-Auteuil 709 
Femmes en emploi
IGA Extra – Marché Auteuil
Sylvain Yelle, Conseiller municipale d’Auteuil
Le Collectif Écorécoltes
Le Relais Familial d’Auteuil
Loisirs Bon-Pasteur
Loisirs Renaud-Coursol
Loisirs St-Bruno de Laval
MCI - Média Communautaire Lavallois
ÖChampfleury
PRESL – Pôle régional d’économie sociale de Laval
Regroupement des organismes de loisirs de quartier de Laval
Regroupement lavallois pour la réussite éducative
Sport Laval
UQAM- Université du Québec à Montréal
Valérie Schmaltz, députée de Vimont-Auteuil
Ville de Laval
VizAxion et ses partenaires

LES PARTENAIRES

2026
2025



La réalisation de l’Espace ADOS d’Auteuil est le fruit d’un formidable élan de solidarité et d’engagement communautaire. Les Loisirs Ste-
Béatrice – LSB Laval souhaitent remercier chaleureusement tous ceux et celles qui ont contribué à donner vie à ce projet.

Un immense merci à la Ville de Laval et à la Caisse Desjardins du Centre et de l’Est de Laval pour leur précieuse contribution. Nous tenons
également à souligner l’appui précieux de Sylvain Yelle, conseiller municipal d’Auteuil, et de Valérie Schmaltz, ancienne députée de Vimont–
Auteuil, pour leur soutien et leur engagement envers ce projet. Nous remercions également le Relais familial d’Auteuil, partenaire de ce projet.

Notre reconnaissance s’adresse aussi aux nombreux donateurs, partenaires, bénévoles et citoyens qui ont généreusement offert leur temps,
leurs ressources ou leur expertise pour faire avancer ce projet.

Et surtout, merci aux jeunes d’Auteuil! Vos idées, votre enthousiasme et votre participation aux consultations ont permis de créer un espace
qui vous ressemble et qui répond à vos besoins.

Grâce à vous tous, l’Espace ADOS est aujourd’hui bien plus qu’un projet : c’est un nouveau lieu de rencontre, d’appartenance et de possibilités
pour notre jeunesse.

MERCI POUR VOTRE APPUI AU PROJET DE ESPACE ADOS
UNE COMMUNAUTÉ IMPLIQUÉE
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Toute l’équipe tient à souligner et à remercier l’immense engagement de nos bénévoles
tout au long de l’année. Leur dévouement est essentiel à la réalisation de tous ces beaux
projets.

BÉNÉVOLES

… et l’ensemble de nos animateurs de camps de jour, professeurs et instructeurs, qui
contribuent chaque semaine à la vitalité de nos activités.
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